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@
Auf den folgenden Seiten zeigen wir euch, was in den vergangenen vier :!;
Monaten alles passiert ist, und stellen die Angebote der nachsten Wochen n

vor. Jugend des Deutschen Alpenvereins

Viel Spa beim Lesen! Sektion Neustadt/WeinstraRe

JDAV-Jugendgruppe Klettern/Bouldern

Maifeier der Pfalzer Kletterer

Auch dieses Jahr durfte die Maifeier der PK selbstverstandlich nicht im Programm
der JDAV Neustadt fehlen. Eine flinfkopfige Jugendgruppe machte sich auf den
Weg Richtung Nonnenfels um dort die funf Touren "Neue Westwand", "Alte
Route", "Jubildumsriss", "Trichterweg" und
"Birkenweg" zu bezwingen.

Bei herrlichem Wetter wurden rund um den Fels die
Hangematten zwischen den Bdume gespannt und so
ein toller Klettertag genossen. Der Besuch der Maifeier
am Barenbrunnerhof war dann der perfekte Abschluss
dieses tollen Klettertags. Danke an alle Aktiven fiir die
Unterstiitzung und das Hochhangen der Seile und
natlirlich an die Pfalzer Kletterer fiir die Orga des

besten Kletterfests des Jahres! #4

Vorbereitungstreffen Jugendfreizeit Ausbildung Alpine MSL

Mitte Juni trafen sich die Teilnehmer*innen und Betreuer*innen der anstehenden Jugendfreizeit "Ausbildung Alpine
MSL" in einer der multifunktionalsten & authentischsten Scheunen Neustadts zum Vorbereiten der
Ausbildungswoche in den Alpen @ Das schlechte Wetter lud ein, um fleiBig zu Gben und fachzusimpeln bis die Képfe
rauchten. Boulinauge, Schweizer Methode, Dummy Runner und Fixpunkt- & Korpersmherung sind fir die
Teilnehmer*innen nun keine Fachbegriffe mehr, sondern § X
wichtiges Handwerkszeug, um die Gipfel, aber vor allem auch die
Krontenhitte wieder
sicher und
komfortabel zu
erreichen &

Ende Juli machte sich
die Gruppe dann
endlich auf den Weg
in die Schweiz, um
das Gelernte im
alpinen Gelande
anwenden zu kénnen
- wie immer ganz
Okologisch per Bahn,
Taxi und zu FuB!
Letztlich kam alles
ganz anders...



Jugendfreizeit Ausbildung Alpine MSL 2025

Es waren 6 Tage Mehrseillangenklettern tber der Krontenhiitte geplant und perfekt vorbereitet.

Die Realitat vor Ort sah jedoch etwas anders aus und machte uns einen Stich durch die Rechnung: 6 Tage Regen mit
nur wenigen Trockenperioden, anndhernd so nass wie letztes Jahr in Fontainebleau &' Mit dem groRen Unterschied,
dass wir ein schiitzendes Dach - eine top ausgestattete Hitte mit kulinarisch bester Versorgung - tiber dem Kopf
hatten.

Vor Ort wurde allen bald bewusst, dass es dieses Jahr ganz anders werden wirde. Gar kein Problem, jede/r konnte
sich schnell mit der Situation arrangieren und so erlebten wir eine tolle Woche im Gebirge mit verschiedensten
spaBigen Aktivitaten: Steiles Sportklettern im Klettergarten, Regenwanderungen auf den Hausberg und Gber die
Zustiege zu den Mehrseillangentouren (schauen darf man ja wohl &2 ), spannende Ausbildungseinheiten zu
Kartenkunde, Orientierung und Schlingenmaterial, Klettersteiggehen, Schatzsuche bei Nacht, Carrom spielen und
Abkuihlen (eher Abfrieren) im Obersee und anschlieBendes Aufwarmen im Trockenraum € Und: Zwei Seilschaften
konnten es nicht lassen und erlebten tatsadchlich einen abenteuerlichen und eher feuchten Tag in einer

Mehrseillange.

Auch wenn's ungeplant ganz anders kam, war's wieder ne mega gute Zeit! Danke an alle die bei der Orga mitgewirkt
haben und auch an die Teilnehmenden, dass ihr wieder so eine tolles Team wart!




Neues Gipfelbuch auf dem Scharfeneckfels

Ende August haben wir uns auf den Weg zum Scharfeneckfelsen
gemacht, um dort zu Biwakieren und ein neues Gipfelbuch anzubringen.
Gestartet haben wir am Dernbacher Haus, dort haben wir die Route zur
Neuscharfeneck geplant und uns das alte Gipfelbuch angesehen. Fiir
den Weg haben wir uns aufgeteilt die meisten sind direkt Richtung
Neuscharfeneck und eine kleine Gruppe hat sich mit dem Bollerwagen
mit Stopp bei der Landauer Hiitte auf den Weg gemacht. Als wir alle an
der Neuscharfeneck angekommen sind, haben wir sie von aufRen
erkundet und einen Schlafplatz gesucht, aber keinen geeigneten
gefunden. Nach einem leckeren Abendessen vor der Neuscharfeneck,
welches aus Nudelsuppe und Raclette bestand, haben wir uns auf dem
Weg zur Landauer Hitte gemacht, um dort in der Gegend zu
Ubernachten, da sie uns angeboten hatten, die Toiletten tGber Nacht zu
nutzen. Dort haben wir den Spielplatz als geeigneten Ort ausgewahlt.
Am nachsten Morgen haben wir gemeinsam gefrihstickt und uns auf
den Weg zum Felsen gemacht.

Am Fels angekommen, haben wir eine Tour ausgesucht und ein Fixseil
eingerichtet, an dem alle nacheinander mit Kurzprusik hoch sind. Am ; ) g -
Gipfel angekommen haben wir ein voribergehendes Gipfelbuch gefunden. Nachdem wir das neue Glpfelbuch und
den Werkzeugkasten auch auf dem Gipfel hatten, haben wir die Uberreste vom ehemaligen Gipfelkreuz entfernt, um
das neue Gipfelbuch anzubringen. Dies hat sich als schwieriger herausgestellt als gedacht, da das Gewinde, welches
mal durchs Holz ging, mit der Metallkonstruktion verschweiRt war und wir weiteres Werkzeug gebraucht haben,
welches wir dann aus der Landauer Hutte geliehen haben. Als wir dann auch einen Hammer und eine Zange hatten,
konnten wir das Gipfelbuch fiirs erste anbringen. Nach dem sich alle abgeseilt haben und das Material abgebaut war,
sind wir flrs Mittagessen aufs das Hittenfest der Landauer Hitte gegangen, und anschlieRend nach Dernbach
gelaufen und nach Hause gefahren. Ein riesiges Dankeschon an alle die dabei waren und an die Landauer Hiitte, die
uns durchs Toiletten offenlassen und durchs Werkzeug ausleihen sehr unterstitzt hat.




Hohlenfreizeit 01.-04.05.2025

Schon zum dritten Mal ging es im Mai 2025 fiir die JDAV ins franzdsische Jura, um dort Hohlen zu erkunden. Der
Schwierigkeitsgrad hat sich lGber die letzten Male hinweg etwas gesteigert und so stand die sechskopfige Gruppe
gemeinsam vor der ein oder anderen Herausforderung. Die zwei Hohlenneulinge konnten dabei gut von den
erfahreneren Teilnehmenden unterstiitzt werden. Was als herausfordernd erlebt wurde, war dabei teils ganz
verschieden. Fiir die einen kostete es eine Portion Mut, sich zum ersten Mal (iber eine schliipfrige Kante zu schieben,
sich ins Seil zu setzen und in einen dunklen Abgrund abzuseilen, der nur stellenweise von Stirnlampen erleuchtet
wurde. Andere mussten sich tiberwinden, den Kopf weit genug in 8°C kalte Wasser einzutauchen, um
voranzukommen, wenn die Hohlendecke nur noch einige Zentimeter vom unterirdischen Bachlauf entfernt war. Flr
wieder andere stieg die Herausforderung nochmal deutlich, nachdem wir feststellten, dass in einer langeren Kriech-
Passage am Hohleneingang groRe Hohlenspinnen nur ein paar Nasenldangen entfernt lauerten - Abstand nehmen
oder die Hande vor das Gesicht nehmen nicht moéglich! Mit gegenseitigen Hilfestellungen und gutem Zureden
konnten wir all das meistern und die fantastischen ausgewaschene Steingebilde inklusive Fossilien oder Tropfsteine
in allen GréRen, Formen und Farben im Erdinneren bestaunen. An den Abenden genossen wir im verbleibenden
Tageslicht vor dem Zelt den lokalen Kase und das obligatorische Panache.

Text: Leon Weller, Fotos: Thomas Volz




Neueroffnung Sportplatz Ludwigsbrunnen

Der Sportplatz am Ludwigsbrunnen ist endlich neu eréffnet — mit Pumptrack und Boulderfelsen! Zur Er6ffnung am
13.06. waren einige Jugendlichen aus der Bouldergruppe und der Gruppe Biken und Medien dabei. Die vielen Routen
an den Sandsteinblocken wurden getestet und die Jungs von Biken und Medien haben den Zuschauenden gezeigt,
was auf dem Pumptrack so alles méglich ist &) Wer also noch eine Idee fiir einen sommerlichen Tagesausflug
braucht: Bike schnappen, Kletterschuhe einpacken und vorbeikommen — es lohnt sich!

Am 21.09. findet Gbrigens noch eine Er6ffnung der am Projekt beteiligten Vereine statt. Kommt gerne vorbei, wir
werden ebenfalls wieder dort sein!

Wettkampfgruppe

Hier ein kurzen Riickblick auf die Ergebnisse der Wettkampfgruppe aus den Monaten Mai bis August. Es waren so
viele Wettkampfe, dass wir gar nicht auf jeden einzeln eingehen kdnnen. Bei Hanna ging es immer wieder etwas auf
und ab, sie brachte aber einige tolle Ergebnisse mit nach Hause. Und auch Emilia zeigte in Kaiserslautern bei den LM

eine super Leistung! Gliickwunsch euch beiden dazu ¢

- Offene NRW-Landesmeisterschaft Speed Wuppertal 01.05.2025: Hanna 4. Platz (U17)

- 3.DJCSpeed Augsburg 17.05.2025: Hanna 7. Platz (U17)

- Offene RLP Landesmeisterschaften Lead Kaiserslautern 24.-25.05.2025.: Hanna 5. Platz (U17), Emilia 21.
Platz (U13)

- 4.DJC Lead Darmstadt 14.-15.06.2025: Hanna 14.Platz (U17)

- 5.DJC Lead Augsburg 28.06.2025: Hanna 36. Platz (U17)

- Offene NRW-Landesmeisterschaften Lead Altena 05.-06.07.2025: Hanna 7. Platz (U17)

- Deutsche Meisterschaft Speed Dresden 02.-03.08.2025: Hanna 9. Platz (Damen)

- Offene RLP-Meisterschaften Speed Kaiserslautern 23.08.2025: Hanna 5. Platz (Damen)
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Was steht in den kommenden 4 Monaten an?

Wir haben diesen Herbst noch einige spannende Aktionen und geplant, die wir im Folgenden nur ganz kurz
auffihren mochten. Nahere Infos zu allen Veranstaltungen findet ihr auf unserer Homepage unter:

https://www.dav-neustadt.de/Jugend%20%28jdav%29

Jugendvollversammlung

Am 29.11.2025 um 17:00 Uhr findet die diesjahrige Jugendvollversammlung auf der Neustadter Hiitte des DAV statt.
Dies wird die letzte JVV unter der Leitung von uns beiden (Beni & Fabi) sein. Wir freuen uns auf euer zahlreiches
Erscheinen! Die Tagesordnung verschicken wir rechtzeitig per Mail.

Klettern/Bouldern

- Wochentlich meist freitags & samstags: Die Kletter- & Bouldertermine werden tber die Spond-Gruppe
veroffentlicht. Eine Anmeldung ist iber folgenden Link méglich: https://group.spond.com/CKJLT

- Wadchentlich donnerstags: Klettertreff/-training fur Junior*innen (Ansprechpartner: Thilo Wendt:
thilo.wendt@dav-neustadt.de)

- Waochentlich dienstags: Training der Wettkampfgruppe (Ansprechpartner: Fabian Egenolf:
fabian.egenolf@dav-neustadt.de)

Mountainbiken:

- Woaochentlich: Termine des Jugendfordertrainings MTB werden Uber die interne Whatsappgruppe
bekanntgegeben (Ansprechpartner: Calvin Spah: calvin.spaeh@dav-neustadt.de

Kanu:

- Alle Infos zum Bereich Kanu findet ihr auf der Homepage unter https://www.dav-
neustadt.de/Aktiv/Bergsport/Kanu

- Schonmal vormerken: 16.11.2025: Kanu-Saisonabschluss auf unserer Hiitte — Bilder schauen, lecker essen,
Plane fir 2026 schmieden...

Sonstiges

Neues Jugendreferent*innen-Team gesucht!

Wie bereits angekiindigt mochten wir — Beni und Fabi —auBerdem ab
der nachsten Jugendvollversammlung am 29.11. unser Amt der
Jugendreferenten gerne abgeben. Wir sind der Meinung, dass es Zeit
ist, wieder frischen Wind in die Vorstandsarbeit der Jugend zu bringen
und dass wir die Arbeit an Nachfolgende gut Gibergeben kdnnen. Aus
diesem Grund méchten wir uns aus dem Amt zuriickziehen. Dennoch
haben wir eingeplant, die neuen Jugendreferent*innen ein weiteres
Jahr zu begleiten, um ihnen alles Wichtige im Detail mitgeben zu
kénnen und sie in ihrer Arbeit zu unterstiitzen. Helft uns, die v - JOIN OUR TEAM!
Jugendarbeit im DAV weiter aufrechtzuerhalten! Wenn ihr euch : » B T G
vorstellen kénnt, die Jugend im Vorstand der Sektion Neustadt zu oy %W
vertreten (sehr gerne auch im Team!), sprecht uns bitte an. : — =

1\

Trailrunninggruppe

Seit wenigen Monaten gibt es in der Sektion eine Gruppe, die sich regelmaRig zum gemeinsamen Trailrunning trifft!
Fir alle gedacht, die gerne laufend im Pfalzer Wald unterwegs sind und diesen Sport auch in einer Gruppe ausiiben
mochten. Vielleicht ist das auch etwas fir dich?
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Wann und wo findet der Lauftreff statt?

In der WhatsApp Community der Sektion gibt es eine Gruppe mit dem Namen ,, Trail-Lauf”. Dieser kannst du
beitreten und erhaltst damit alle aktuellen Informationen. Bist du noch kein Teil der Community, schreibe gerne eine
Mail an christian.poetzsch@dav-neustadt.de.

Wie weit und wie schnell wird gelaufen?

Wir laufen je nach Lust und Verfassung der Teilnehmer*innen ca. 10-12km ohne Bestzeitanspruch und warten auf
jede*n.

Wie fit muss ich sein, um mitzukommen?

Unser Angebot richtet sich an Freizeitsportler*innen mit einer guten Grundfitness, d.h. mit der Fahigkeit, etwa 10 km

auf ebenem, bis leicht profiliertem Gelande durchlaufen zu kénnen. Generell laufen wir aber als Gruppe und warten
somit auf jede*n.

Neue Familiengruppe

Seit wenigen Wochen gibt es im DAV Neustadt eine neue Familiengruppe! Falls eure Kids noch zu jung fiir die
Jugendgruppen sind, ihr dennoch schon bei gemeinsamen Aktionen dabei sein wollt, meldet euch bei Christian
Rischert (christian.rischert@dav-neustadt.de).

JDAV Neustadt auf Instagram!

Noch regelmaliger als dieser Newsletter halt euch unser Instagram-Account
(@jdav_neustadt) auf dem Laufenden. Folgt uns, um immer auf dem neusten Stand zu
sein und spannende Einblicke in die verschiedenen Jugendgruppen und Aktionen der
JDAV Neustadt zu bekommen. Einfach den QR-Code rechts scannen!

@se

Wettkampflizenz Klettern/Bouldern und e e I o
Wettkampfgruppe Klettern e ——
Mamed Versias/
ootk terd
Ist Indoor-Klettern oder Bouldern fiir euch einfach ALLES? lhr Name des Wettkimpiers/
wollt euch mit anderen starken Kletternden und Bouldernden auf e S e e
Wettkampfen messen? Dann kénnt ihr Gber den JDAV Neustadt e e
eine Wettkampflizenz beantragen. Meldet euch hierfiir unter Adresse: R
jugend@dav-neustadt.de. Wenn ihr nun auch die — o
Voraussetzungen fir die , Wettkampfgruppe Klettern” (siehe G
Jahresprogramm) erfillt und Interesse an einem strukturierten e e
Klettertraining habt, dirft ihr euch gerne bei Fabian et oo i et oo i e Kot o g Somond abe
(fabian.egenolf @dav-neustadt.de) melden. S e e e et ot e s
Antidoping-Bestimmungen &ndern. Fir das Jahr, in dem der Sportier das 20. Lebensjahr erreicht (Jahr des 19.

Bis bald — hoffentlich drauBen beim Klettern, Bouldern, Mountainbiken, Kanufahren oder Biwakieren!

Eure Jurefs Fabi & Beni

Mach mit - Die JDAV lebt vom Ehrenamt!

Du bist gern in den Bergen unterwegs zu Ful3, mit Schneeschuhen, Ski oder auf dem Wasser? Du kletterst oder liebst
das Kanufahren? Es macht Dir Spal? eine Tour zu organisieren und Verantwortung fir Andere zu Gbernehmen? Du
willst Deine Kenntnisse erweitern und auf aktuellem Stand halten? Dann mache eine Ausbildung beim JDAV! Wenn
Du unsicher bist, ob Deine Erfahrungen fiir eine Ausbildung ausreichen — kein Problem, sprich uns an und wir
unterhalten uns lGber die Mdéglichkeiten. Bei Interesse melde Dich einfach unter jugend@dav-neustadt.de!
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